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INVOCACION INICIAL

V. Senor abre mis labios

R. Y mi boca proclamara tu alabanza

INVITATORIO

Tercer tono

Térti- us Tonus sic inci-pi-tur, sic flécti-tur, + et sic me- di- 4&-tur, * atque sic fi-ni- tur.

Ant. Ojala escuchéis hoy la voz del Sefior: «No endurezcais

vuestro corazon.»




Salmo 23 — INVITACION A LA ALABANZA DIVINA

Del Sefior es la tierra y cuanto la llena,
el orbe y todos sus habitantes:

él la fundo sobre los mares,

él la afianzo6 sobre los rios.

—¢Quién puede subir al monte del Seiior?
¢Quién puede estar en el recinto sacro?

—El hombre de manos inocentes

y puro corazon, T

que no confia en los idolos

ni jura contra el préjimo en falso.
Ese recibira la bendicién del Sefior,
le hara justicia el Dios de salvacidn.

—Este es el grupo que busca al Sefior,
que viene a tu presencia. Dios de Jacob.

iPortones!, alzad los dinteles, T
levantaos, puertas antiguas:
va a entrar el Rey de la gloria.

—¢Quién es ese Rey de la gloria? T
—El Senor, héroe valeroso;
el Sefor, héroe de la guerra.

iPortones!, alzad los dinteles, T
levantaos, puertas antiguas:
va a entrar el Rey de la gloria.

—¢Quién es ese Rey de la gloria? t
—El Senor, Dios de los ejércitos.
El es el Rey de la gloria.

Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu_ Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amen.

Ant. Ojala escuchéis hoy la voz del Senor:

«No endurezcais vuestro corazon.»




Himno: CUANTAS VECES, SENOR, ME HABEIS LLAMADO

iCuantas veces, Senor, me habéis llamado,
y cuantas con vergiienza he respondido,
desnudo como Adan, aunque vestido

de las hojas del arbol del pecado!

Segui mil veces vuestro pie sagrado,
facil de asir, en una cruz asido,
y atras volvi otras tantas atrevido,

al mismo precio que me habéis comprado.

Besos de paz os di para ofenderos,
pero si fugitivos de su dueno

yerran cuando los hallan los esclavos,

hoy que vuelvo con lagrimas a veros,
clavadme vos a vos en vuestro leno

y tendréisme seguro con tres clavos. Amén.



SALMODIA

Ant 1. A ti te suplico, Senor;/ por la manana escucharas mi
YOZ.

Salmo 5, 2-10. 12-13 - ORACION DE LLA MANANA DE UN
JUSTO PERSEGUIDO

Sefnor, escucha mis palabras,
atiende a mis gemidos,

haz caso de mis gritos de auxilio,

Rey mio y Dios mio.

A ti te suplico, Sehor;

por la manana escuchards mi yoz,

por la mafiana te expongo mi causa,

y me quedo aguardando.

T no eres un Dios que ame la maldad, *
ni el malvado es tu huésped,

ni el arrogante se mantiene en tu presencia.



Detestas a los malhechores,

destruyes a los mentirosos;

al hombre sanguinario y traicionero

lo aborrece el Senor.

Pero yo, por tu gran bondad,

entraré en tu casa,

me postraré ante tu templo santo

con toda reverencia.

Senor, guiame con tu justicia, T
porque tengo enemigos;

allAname tu camino.

En su boca no hay sinceridad,

su corazon €S peErverso;

su garganta es un sepulcro abierto,

mientras halagan con la lengua.



Que se alegren los que se acogen a ti,

con jubilo eterno;

protégelos, para que se llenen de gozo

los que aman tu nombre.

Porque ta, Sefor, bendices al justo,

y como un escudo lo rodea tu fayor.

Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Ant 1. A ti te suplico, Senor;/ por la manana escuchards mi

YOZ.

Ant 2. Alabamos, Dios nuestro,/ tu nombre glorioso.



Cantico: SOLO A DIOS HONOR Y GLORIA 1Cro 29,10-13

Bendito eres, Senor, T
Dios de nuestro padre Israel,

por los siglos de los siglos.

Tuyos son, Seior, la grandeza y el poder,

la gloria, el esplendor, la majestad,

porque tuyo es cuanto hay en cielo y tierra,

t eres rey y soberano de todo.

De ti viene la riqueza y la gloria,

ta eres Senor del universo,

en tu mano esta el poder y la fuerza,

tt engrandeces y confortas a todos.

Por eso, Dios nuestro, *
nosotros te damos gracias,

alabando tu nombre glorioso.



Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Ant 2. Alabamos, Dios nuestro,/ tu nombre glorioso.

Ant 3. Postraos ante el Seitor/ en el atrio sagrado.

Salmo 28 - MANIFESTACION DE DIOS EN LA TEMPESTAD.

Hijos de Dios, aclamad al Senor,

aclamad la gloria y el poder del Sefior,

aclamad la gloria del nombre del Sefior,

postraos ante el Senor en el atrio sagrado.

La voz del Senor sobre las aguas, *
el Dios de la gloria hace oir su trueno,

el Senor sobre las aguas torrenciales.



La voz del Senor es potente,

la voz del Sefior es magnifica,

la voz del Senor descuaja los cedros,

el Senor descuaja los cedros del Libano.

Hace brincar al Libano como a un noyillo,

al Saridbn como a una cria de bxafalo.

La voz del Senor lanza llamas de fuego, *
la voz del Senor sacude el desierto,

el Senor sacude el desierto de Cadés.

La voz del Senor retuerce los robles, *
el Senor descorteza las selvas.

En su templo un grito unanime: iGloria!

El trono del Senor esta encima de la tempestad,

el Senor se sienta como rey eterno.

El Sefior da fuerza a su pueblo,

el Sefior bendice a su pueblo con la paz.



Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

LECTURA BREVE Ex 19,4-6a

Vosotros habéis visto como os saqué sobre alas de aguila y os
traje hacia mi; ahora pues, si queréis obedecerme y guardar mi
alianza, seréis mi especial propiedad entre todos los pueblos,
pues mia es toda la tierra. Seréis para mi un reino de sacerdotes

y una nacion santa.



RESPONSORIO BREVE

V. El me librara de la red del cazador.

R. El me librara de la red del cazador.

V. Me cubrira con su plumaje.

R. El me librar4 de la red del cazador.

V. Gloria al Padre,y al Hijo, y al Espiritu Santo.

R. El me librara de la red del cazador.

CANTICO EVANGELICO

Ant. Venid, benditos de mi Padre, a tomar posesion del reino

que esta preparado para vosotros desde la creacién del mundo.
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Cantico de Zacarias. EL MESIAS Y SU PRECURSOR Lc 1, 68-79

Bendito sea el Senor, Dios de Israel,

porque ha visitado y redimido a su pueblo.

suscitandonos una fuerza de salvacion

en la casa de David, su siervo,

segun lo habia predicho desde antiguo

por boca de sus santos profetas:

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos

y de la mano de todos los gue nos odian;

ha realizado asi la misericordia que tuvo con nuestros padres, *
recordando su santa alianza

y el juramento que jurd a nuestro padre Abraham.

Para concedernos que, libres de temor,

arrancados de la mano de los enemigos,

le sirvamos con santidad y justicia,

en su presencia, todos nuestros dias.



Y a ti, nifo, te llamaran Profeta del Altisimo,
porque iras delante del Seiior

a preparar sus caminos,

anunciando a su pueblo la salvacion,

el perdon de sus pecados.

Por la entranable misericordia de nuestro Dios,

nos visitara el sol que nace de lo alto,

para iluminar a los que viven en tiniebla

y en sombra de muerte,

para guiar nuestros pasos

por el camino de la paz.

Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.



Ant. Venid, benditos de mi Padre, a tomar posesion del reino

que esta preparado para vosotros desde la creacion del mundo.
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PRECES

Bendigamos a Jesus, nuestro Salvador, que por su muerte nos

ha abierto el camino de salvacion, y digamosle confiados:
Danos caminar por tus senderos, Sernor.

Senor de misericordia, que en el bautismo nos diste una vida
nueva,

te pedimos que nos hagas cada dia mas conformes a ti.

Danos caminar por tus senderos, Senor.



Ensénanos, Senor, a ser hoy alegria para los que sufren

y haz que sepamos servirte en cada uno de los necesitados.
Danos caminar por tus senderos, Senor.

Que procuremos, Senor, hacer lo bueno, lo recto y lo verdadero
ante ti

y que busquemos tu rostro con sinceridad de corazon.

Danos caminar por tus senderos, Senor.

Perdona, Senor, las faltas que hemos cometido contra la unidad
de tu familia

y haz que tengamos un solo corazén y un solo espiritu.

Danos caminar por tus senderos, Senor.

Se pueden anadir algunas intenciones libres

DirijAmonos a Dios con la oracion que Cristo nos ensefno:

Padre nuestro...




ORACION

Conviértenos a ti, Dios salvador nuestro, y ayadanos a progresar
en el conocimiento de tu palabra, para que asi la celebracion de
esta Cuaresma dé en nosotros fruto abundante. Por nuestro
Sefior Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina contigo en la unidad

del Espiritu Santo y es Dios, por los siglos de los siglos. Amén.

CONCLUSION

V. El Senor nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la
vida eterna.

R. Amén.



