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V. Senor abre mis labios

R. Y mi boca proclamara tu alabanza
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INVITATORIO

Ant. Ojala escuchéis hoy la voz del Sefior: / «No endurezcais vuestro

corazon.»




Salmo 66 — INVITACION A LA ALABANZA DIVINA

El Senor tenga piedad y nos bendiga,
ilumine su rostro sobre nosotros;
conozca la tierra tus caminos,

todos los pueblos tu salvacidn.

iOh Dios!, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

Que canten de alegria las naciones,
porque riges el mundo con justicia,
riges los pueblos con rectitud

y gobiernas las naciones de la tierra.

iOh Dios!, que te alaben los pueblos,
que todos los pueblos te alaben.

La tierra ha dado su fruto,

nos bendice el Senor, nuestro Dios.
Que Dios nos bendiga; que le teman
hasta los confines del orbe.

Gloria al Padre, y al Hijo,

y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

Ant. Ojala escuchéis hoy la voz del Sefior: / «No endurezcais vuestro
corazon.»



Himno: CUANDO VUELTO HACIA TI DE MI PECADO.

Cuando vuelto hacia ti de mi pecado
iba pensando en confesar sincero
el dolor desgarrado y verdadero

del delito de haberte abandonado;

cuando pobre volvime a ti humillado,
me ofreci como inmundo pordiosero;
cuando, temiendo tu mirar severo,

bajé los ojos, me senti abrazado.

Senti mis labios por tu amor sellados
y ahogarse entre tus lagrimas divinas

la triste confesién de mis pecados.

Llenose el alma en luces matutinas,
y, viendo ya mis males perdonados,

quise para mi frente tus espinas. Amén.



SALMODIA

Ant 1. Contra ti, contra ti solo pequé, Sefior;/ ten misericordia de

V4
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Salmo 50 - CONFESION DEL PECADOR ARREPENTIDO

Misericordia, Dios mio, por tu bondad;

por tu inmensa compasion borra mi culpa;

lava del todo mi delito,

limpia mi pecado.

Pues yo reconozco mi culpa,

tengo siempre presente mi pecado:

contra ti, contra ti solo pequé,

cometi la maldad que aborreces.

En la sentencia tendrds razén,

en el juicio brillara tu rectitud.



Mira, que en la culpa nagei,

pecador me concibié mi madre.

Te gusta un corazon sincero,

y en mi interior me inculcas sabiduria.

Rociame con el hisopo: quedaré limpio;

lavame: quedaré mas blanco que la nieve.

Hazme oir el gozo y la alegria,

que se alegren los huesos quebrantados.

Aparta de mi pecado tu vista,

borra en mi toda culpa.

iOh Dios!, crea en mi un corazén puro,

renuévame por dentro con espiritu firme;

no me arrojes lejos de tu rostro,

no me quites fu santo espiritu.

Devuélveme la alegria de tu salvacion,

afiAnzame con espirifu generoso:



ensenaré a los malvados tus caminos,

los pecadores volveran a .

Librame de la sangre, ioh Dios, T
Dios, Salvador mio!,

y cantara mi lengua tu justicia.

Senor, me abriras los labios,

y mi boca proclamara tu alabanza.

Los sacrificios no te satisfacen;

si te ofreciera un holocausto, no lo querrias.

Mi sacrificio es un espiritu quebrantado: *
un corazon quebrantado y humillado

t1 no lo desprecias.

Senor, por tu bondad, favorece a Sign,

reconstruye las murallas de Jerusalén:

entonces aceptaras los sacrificios rituales, T
ofrendas y holocaustos,

sobre tu altar se inmolaran novillos.



Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Ant 1. Contra ti, contra ti solo pequé, Sefior;/ ten misericordia de
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Ant 2. Reconocemos, Senor, nuestra impiedad;/ hemos pecado

contra ti.

Cantico: LAMENTACION DEL PUEBLO EN TIEMPO DE HAMBRE
Y DE GUERRA - Jr 14,17-21

Mis ojos se deshacen en lagrimas,

dia y noche no cesan:

por la terrible desgracia de la doncella de mi pueblo,

una herida de fuertes dolores.



Salgo al campo: muertos a espada;

entro en la ciudad: desfallecidos de hambre;

tanto el profeta como el sacerdote

vagan sin sentido por el pais.

¢Por qué has rechazado del todo a Juda? *
étiene asco tu garganta de Siéon?

¢Por que nos has herido sin remedio?

Se espera la paz, y no hay bienestar,

al tiempo de la cura sucede la turbaciéon.

Sefior, reconocemos nuestra impiedad, T
la culpa de nuestros padres,

porque pecamos contra i.

No nos rechaces, por tu nombre, T
no desprestigies tu trono glorioso;

recuerda y no rompas tu alianza con nosotros.

Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.



Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.

Ant 2. Reconocemos, Senor, nuestra impiedad;/ hemos pecado
contra .

Ant 3. El Senor es Dios y nosotros somos su pueblo/ y ovejas de su

rebano.

Salmo 99 - ALEGRIA DE LOS QUE ENTRAN EN EL TEMPLO.

Aclama al Senor, tierra entera, T
servid al Senor con alegria,

entrad en su presencia con aclamaciones.

Sabed que el Senor es Dios: T
que €l nos hizo y somos suyos,

su pueblo y ovejas de su rebaio.



Entrad por sus puertas con accion de gracias, T
por sus atrios con himnos,

dandole gracias y bendiciendo su nombre:

«El Senor es bueno, T
su misericordia es eterna,

su fidelidad por todas las edades.»

Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. AImén.

Ant 3. El Senor es Dios y nosotros somos su pueblo/ y ovejas de su

rebano.



LECTURA BREVE Dt7, 6. 8-9

El Senor, tu Dios, te eligié para que fueras, entre todos los pueblos
de la tierra, el pueblo de su propiedad. Por el amor que os tiene y por
mantener el juramento que habia hecho a vuestros padres, os saco
de Egipto con mano fuerte y os rescato de la esclavitud, del dominio
del Faradn, rey de Egipto. Asi conoceras que el Sefor, tu Dios, es el
Dios verdadero, el Dios fiel que mantiene su alianza y su favor, por

mil generaciones, con los que lo aman y guardan sus preceptos.

RESPONSORIO BREVE

V. El me librar4 de la red del cazador.

R. El me librar4 de la red del cazador.

V. Me cubrira con su plumaje.

R. El me librara de la red del cazador.

V. Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo.

R. El me librara de la red del cazador.



CANTICO EVANGELICO
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Cuan-do a-yu-néis, * no os ha-gais los me-lan-co-li-cos co-mo los hi-po-cri-tas.

Cantico de Zacarias. EL MESIAS Y SU PRECURSOR Lc1, 68-79

Bendito sea el Senor, Dios de Israel,

porque ha visitado y redimido a su pueblo.

suscitandonos una fuerza de salvacion

en la casa de David, su siervo,

segin lo habia predicho desde antiguo

por boca de sus santos profetas:

Es la salvacion que nos libra de nuestros enemigos

y de la mano de todos los que nos odian,;

ha realizado asi la misericordia que tuvo con nuestros padres, T
recordando su santa alianza

y el juramento que jur6 a nuestro padre Abraham.



Para concedernos que, libres de temor,

arrancados de la mano de los enemigos,

le sirvamos con santidad y justicia,

en su presencia, todos nuestros dias.

Y a ti, nino, te llamaran Profeta del Altisimo, T
porque iras delante del Sefor

a preparar sus caminos,

anunciando a su pueblo la salvacién,

el perdon de sus pecados.

Por la entranable misericordia de nuestro Dios,

nos visitara el sol que nace de lo alto,

para iluminar a los que viven en tiniebla

y en sombra de muerte,

para guiar nuestros pasos

por el camino de la paz.



Gloria al Padre, y al Hijo,
y al Espiritu Santo.

Como era en el principio, ahora y siempre,

por los siglos de los siglos. Amén.
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PRECES

Demos gracias a Dios Padre, que nos concede el don de iniciar hoy el
tiempo cuaresmal; roguémosle que, durante estos dias de salvacion,
la accidn de su Espiritu purifique nuestros corazones y los llene de su
amor, y digamosle:

Danos, Senor, tu Espiritu Santo.

Danos vivir de toda palabra
que sale de tu boca.

Danos, Senor, tu Espiritu Santo.



Haz que practiquemos la caridad no so6lo en los acontecimientos
importantes,
sino también en lo pequeno de nuestra vida de cada dia.

Danos, Senor, tu Espiritu Santo.

Ayudanos a privarnos de lo superfluo,

para compartir lo nuestro con los hermanos necesitados.

Danos, Senor, tu Espiritu Santo.

Concédenos llevar en nuestros cuerpos la pasion de tu Hijo,

t1 que nos has vivificado en su cuerpo.

Danos, Senor, tu Espiritu Santo.

Se pueden anadir algunas intenciones libres

Digamos al Padre, unidos a Jests, la oracion que €l nos ensefo:



Padre nuestro...

ORACION

Al empezar esta Cuaresma, te pedimos, Sehor, que nos des un
verdadero espiritu de conversion: asi la austeridad de la penitencia
de estos dias nos servira de ayuda en nuestra lucha contra el espiritu
del mal. Por nuestro Senor Jesucristo, tu Hijo, que vive y reina
contigo en la unidad del Espiritu Santo y es Dios, por los siglos de los

siglos. Amén

CONCLUSION

V. El Sefior nos bendiga, nos guarde de todo mal y nos lleve a la vida
eterna.

R. Amén.



